
交易所 合约 3月20日（周五）春分（日本） 3月23日（周一） 开斋节（马来西亚）

股指类 正常交易時間 正常交易時間

利率/债券 正常交易時間 正常交易時間

外汇 正常交易時間 正常交易時間

能源/金属 正常交易時間 正常交易時間

谷物类 : 玉米，小麦，黄豆，豆油 正常交易時間 正常交易時間

谷物类 : 小玉米，小小麦 正常交易時間 正常交易時間

农产品：11号糖、咖啡、可可 正常交易時間 正常交易時間

棉花 正常交易時間 正常交易時間

美元指数 正常交易時間 正常交易時間

能源类（布伦特油等） 正常交易時間 正常交易時間

富时100指数 正常交易時間 正常交易時間

EUREX（欧洲期货交易所） 德国DAX指數 正常交易時間 正常交易時間

HKEX（香港交易所）
股指期货，股票期货，黄金，小型伦敦金

属，恒指波幅指数
正常交易時間 正常交易時間

BMD（马来西亚衍生品交易所） 所有产品 正常交易時間 休市

A50指數/摩台指數 正常交易時間 正常交易時間

橡胶 RT & TF 正常交易時間 正常交易時間

指数、商品产品 正常交易時間 正常交易時間

国债产品 休市 正常交易時間

2026年3月份假期表及交易安排（香港时间）

CME GROUP（芝加哥商品交易所）

ICUS（ICE美国期货交易所）

SGX（新加坡交易所）

OSE（大阪交易所）

ICEU（ICE欧洲期货交易所）


